25-vuotias bioanalyytikko-opiskelija Noora Rdsanen opiskelee Kuopion Savonia-
ammattikorkeakoulussa ja kertoo minkdlaista on opiskella bioanalyytikoksi.

Heippa vaan lukijoille!
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Olen siis juuri aloittanut Bioanalyytikon tutkinto-ohjelmassa Kuopion Savoniassa tana syksyna.
Ikaa minulla on 25v ja viela ehtii hyvin opiskella, vaikka vanhemmankin! Luokka meilla on suuri
n.4o opiskelijaa, osa meista opiskelee myos Porista kasin koska alalla on tyontekijoista valtava
pula. Padasiassa naisvaltainen ala mutta onhan meilld muutama mieskin!

Opiskelu alkoi heti alkuun nopealla tempolla, matikkaa ja kemiaa on runsaasti. Lisaksi vaihtelua
tuo, kun paastaan koulun kemian harkkatunnille ja ndytteenottoa harjoittelemaan. Kemian
harkoissa muun muassa kokeillaan happoemas titrausta, tehtiin perinteinen liekkikoe jolla
voidaan tunnistaa maa-alkali metalleja, seka maaritetty kuparisuflaatin kideveden maaraa.
Toisinaan paivat ovat pitkia mutta onneksi harvakseltaan, ehka muutaman kerran kuukaudessa.
Ndytteenotto harkoissa otetaankin toisiltamme verinaytteita muunmuassa kyynartaipeesta ja
sormenpaasta. Lisaksi padastaan tutkimaan omia verindytteita ja erotellaan solut sentrifuugissa.
Tutkimme toki myds omat pissandytteemmekin. :) Anatomian ja fysiologian kurssilla tutkitaan
muun muassa sisdelimia ja leikelldan sian sydanta harkkatunneilla.

Harjoitustyd tunnit ovat kylla minun lemppareita, paasee nakemaan kaytanndssa mita tunnilla on
puhuttu. Ja vaikka alkuun tydohje vaikuttaisi heprealta niin sita tehdessa se ei olekaan niin kovin
vaikeaa. Verindytteen ottoa harjoitellessa on myos mukavan rauhallinen ymparisto ja pienelld
ryhmalla tehdaan ja otetaan toisiltamme vuoron perdaan nadytteita. Alkuun jannitti paljon ja
varmaan muutamallakin kadet tarisivat, mutta jo kolmannen kerran jalkeen alkoi tuntua jo
helpohkolta. Helposti pelottaa, ettd kaveria sattuu, vaikka eipa siina ole tainnut tuntua kuin se
itse pistaminen nyt kun jalkikateen mietin.

Haasteita tuo ehka eniten se, etta tulee aika paljon itsenaisesti opiskelua, varsinkin jos on
aiemmista opiskeluista kulunut jo tovi eika asiat meinaa jaada kerrasta paahan. Mutta
ensimmainen syksy menee kuin huomaamatta ohi. Taman vuoden opiskelijoille on tehty uusi
opintosuunnitelma kuin aiemmille opiskelijoille, lienemme siis testiryhma tavallaan. Harkkoja
meilla tulee olemaan enemman seuraavina vuosina, ensimmaisen syksyn aikana meilld on labraan
tutustuminen, nakee sitten sielld kdytannossa mita todella labrassa tehdaan. Suurimmalla osalla
meistd on jonkinlainen kokemus labrahoitajista potilaan nakovinkkelistd, ainakin verindytteen
otossa, mutta sanon etta ala on todella paljon muutakin kuin sita naytteiden ottoa.

Bioanalyytikon ammattiala on yksi mika kasvaa todella nopeasti. Tulee pitaa ylla ammattitaitoa
jo tydssa olevien labrahoitajien. Siina mielessa on hyva, etta ala on todella monipuolinen ja
vaihteleva, on mikrobiologiaa, kemiaa, fysiologiaa ja isotooppiladketiedettd, histologiaa ja
sytologiaa, neurofysiologiaa ja hematologiaa. On siis monta hyvin erilaista
suuntautumisvaihtoehtoa, ja useimmissa ndista on viela erittain monta erityisalaa hallittavana. Jo



pelkastaan mikrobiologian osasto on yleensa suuri (toki paikkakunnasta riippuen) missa on vajaa
parisenkymmenta tyopistettd, joissa yleensa vaihdellaan ja sita kautta pyritaan pitamaan ylla
ammattitaitoa.

Jotta ei koulunkaynti kavisi lilan raskaaksi niin mielta kannattaa keventaa harrastuksissa ja jotain
muuta tekemalla josta nauttii. Kuopio on myos todella elava opiskelija kaupunki, jos tykkaa kayda
ulkona. On opiskelija yhdistyksia ja muita, mitka sitten my0s jarjestaa kaikenlaista mukavaa
yhteista tekemista. Koulukin tarjoaa mukavasti monipuolisia lilkkuntamahdollisuuksia
palloilulajeista ryhmaliikuntaan ja jarjestaa ilmaisia liikuntakokeilupaivia.



